Lebensmittel werden nach kosmischen Rhythmen erzeugt

Biologisch-dynamische Landwirtschaft feiert ihren 90. Geburtstag / Vortragsabend in der Fischermiihle

Rosenfeld. Seit 90 Jahren wird
biologisch-dynamische Land-
wirtschaft betrieben, bekannt
durch Marken wie Demeter.
Anndhernd 100 Zuhorer ha-
ben sich in der Fischermiihle
uber die Anfinge in landwirt-
schaftlichen Kursen von Ru-
dolf Steiner und die Weiter-
entwicklung bis heute infor-
miert.

Der gemeinsame Vortrag
des Arztes Dietrich Schlodder
und des Landwirts Manfred
Kranzler war Teil einer Reihe
bundesweiter  Veranstaltun-
gen zu diesem Jubildum.
Schlodder gab einen Uber-
blick tiber die geschichtliche
Entwicklung von Demeter.
Rudolf Steiner hielt 1924 fir
interessierte Landwirte einen
Kurs. Die Landwirte wollten

Antworten finden auf Note
ihrer Zeit. Zunehmend massi-
ver Einsatz von Kunstdiinger
zeigte damals negative Aus-
wirkungen auf die Qualitit
der Pflanzen und Boden. Bei
Demeter wird laut Schlodder
nicht nur das Wissen um na-
turwissenschaftliche Erkennt-
nisse beriicksichtigt, sondern
auch Lebens- und Formkrifte,
die in der Natur fiir ein har-
monisches und gesundes Le-
ben sorgen. »Es entstehen ech-
te Lebensmittel, die Korper,
Seele und Geist ndhren«, so
Schlodder.

Um die neuen Anregungen
in ihren Betrieben umzuset-
zen, trafen sich die Bauern in
einer Art Versuchsring. Der
Anbauverband Demeter um-
fasst inzwischen weltweit

4800 Landwirte und 900 Ver-
arbeiter. An der biologisch-
dynamischen Wirtschaftswei-
se interessierte Hobby- und
Hausgdrtner treffen sich in
ortlichen Vereinen, wie in Ba-
lingen, um sich gegenseitig zu
informieren und auszutau-
schen.

Manfred Krinzler, Pichter
des Schénberghofs in Isingen,
stellte im zweiten Teil des
Abends die Praxis der Deme-
ter-Landwirtschaft dar. Der
Betrieb werde als vielfdltiger
Organismus gesehen, in dem
sich die einzelnen Teile so er-
ganzten dass der Betrieb aus
sich selbst heraus nachhaltig
fruchtbar und gesund bleibe.
Wichtigste Tiere seien Biene,
Kuh und Regenwurm. Der or-
ganische Diinger aus Giille

und Mist wird laut Krinzler
mit biologisch-dynamischen
Heilpflanzenpriparaten auf-
bereitet. Durch diese Diin-
gung erhalte der Boden neue
Lebenskrifte. Manfred Kranz-
ler achtet bei der Auswahl des
Saatgutes auf gesunde und vi-
tale Sorten, die fiir die
menschliche Erndhrung be-
sonders gut geeignet und so-
mit bekémmlich und
schmackhaft sind. Durch die
Beachtung der Lebensgesetze
sowie irdischer und kosmi-
scher Rhythmen wollen De-
meter-Bauern laut Krédnzler
»Himmel und Erde einander
naher bringen«.

Im dritten Teil des Vortrags-
abends ging Dietrich Schlod-
der auf die Bedeutung der Le-
benskrifte der Pflanze fiir die

Erndhrung des Menschen ein.
Anbaumethode und Wachs-
tumsbedingungen, sowie die
Reifequalitit der Pflanzen
wirken sich nach seinen Wor-
ten unmittelbar auf deren
Qualitdt und somit auf Ernah-
rung und Gesundheit des
Menschen aus. Zunehmende
Allergien und Autoimmuner-
krankungen gidben Hinweise
darauf, dass der menschliche
Korper mit der Flut an »dege-
nerierten Nihrstoffen der
konventionellen Lebensmit-
telindustrie« nicht mehr zu-
recht komme. Farbe, Ge-
schmack und Aroma zeugen
von den Lebenskriften eines
Lebensmittels. Daher koénne
sich jeder selbst ein Bild iiber
die Qu?itﬁt seines Essens ma-
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